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 DINNER MENUSEPTEMBER 24

Ensalada de escarola con
naranja y aguacate

POLLO AL horno

crema fría de puerros
sashimi de salmón

ENSALADA waldorf
EMPANADILLAS DE JAMÓN YORK

Y QUESO HAVARTI

rodajas de berenjena a la
plancha

revuelto de huevo, HABITAS Y
JAMÓN

MINI-WRAPS DE FALAFEL
Salmón marinado con soja,
miel y jengibre al horno

espaguetis de calabacín con
salsa carbonara
HUEVOS RELLENOS

ensalada de judías verdes
tomates rellenos de arroz y

vegetales

ENSALADA DE PEPINO CON
MANGO Y TOMATES CHERRY Y

SOPA TRADICIONAL
ECUATORIANA DE PESCADO

ESPIRALES DE HOJALDRE CON
ACEITUNAS Y ACEITE DE OLIVA
GALLINETA A LA PLANCHA CON

AJO Y PEREJIL

 CALABACÍN RELLENOS DE CARNE
CON SALSA PESTO ARTESANA

TACOS MEXICANOS RELLENOS DE
POLLO, FRIJOLES, PIMIENTO

ROJO Y TOMATE

HUEVOS TURCOS CON YOGUR y
BASTONCITOS DE BONIATO

crepes salados rellenos de
aguacates, champiñones y

piñones

canelones fríos de jamón
york y espárragos

pollo al estilo kentucky

BACALAO DORADO CON CEBOLLA
Y HUEVOS

coleslaw
huevos fritos con longaniza

Ensalada de tomates,
VENTRESCA Y CEBOLLA ROJA

RAPE REBOZADO Y SALSA
TÁRTARA

PAD THAI TAILANDÉS CON
LANGOSTINOS


